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ANUNT CONCURS

Avand in vedere prevederile HGR nr. 286/2011 modificat prin HGR nr. 1027/2014
privind Regulamentul - cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post
vacant sau temporar vacant, corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare
in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sistemul
bugetar platit din fonduri publice

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE TIMISOARA
Str. Gheorghe Adam, nr. 13A , judetul Timig
organizeaza in data de 17.12.2019,

concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractual vacante pe perloadé 014
nedeterminata: 1

- 1 post infirmiera din cadrul Sectiei Clinice Chirurgie Cardiovasculara
- 1 post registrator medical din cadrul Compartimentului Evaluare si Statistica Medicala.

Conditiile generale de participare la concurs:

a) cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor

apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania,

cunoaste limba romana scris si vorbit;
are varsta de minimum prevazuta de normele in vigoare;
are capacitate deplina de exercitiu; WAl G
stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata de mechcul
de familie sau medicul de specialitate medicina muncii; i
indeplineste conditiile prevazute de lege in vederea exercitarii profesiei in Romania;
) indeplineste conditiile de studii prevazute de lege pentru postul vacant;
h) indeplineste conditiile specifice pentru ocuparea postului vacant;
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i) nu a fost condamnat pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului
sau contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea
jUStItIeI de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie,
care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei vacante pentru care candideaza, cu
exceptla situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice de participare la concurs:
e pentru infirmiera :
- studii generale
- certificat de calificare acreditat de Ministerul Sanatatii pentru functia de infirmiera
- nu necesita vechime in specialitate.
e pentru registrator medical:
- studii liceale finalizate cu diploma de bacalaureat
- cunostinte operare PC
- vechime Tn specialitate de cel putin 6 luni. e

BIBLIOGRAFIE INFIRMIERA:
1. Ordinul MSP nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare (Precautiunile Universale).
2. Ordinul MSP nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate
pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare. 3o
3.0.M.S.nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurllor. ‘
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale (Capitolul I1,111,1V,V,VI,VII)
4. O.M.S.:nr. 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale.Capitole: - Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei,

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare,

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate,

- Responsabilitatile infirmierei. (Fisa postului)
- 5.Programul National de Pregatire a Infirmierelor-Note de curs (Editura Alma Mater)
6. Fisa postului infirmierei.

TEMATICA INFIRMIERA :

1. Fisa de atributii a infirmierei / ingrijitoarei;

Decontaminarea mediului de spital, (Sals
a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare; '

- Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si
scazut, sterilizare chimica;

- Exigente de curatare — dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatial- functlon&I
in modelul general de zonare, dupa cum urmeaza: ~

- zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia

- zona murdara

- zona intermediara

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;



- Curatarea — dezinfectia curenta
- Curatarea — dezinfectia ciclica
- Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
- Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
- Obligatiile personalului efector
2. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
- Obiective si domenii de aplicare
- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare
- Depozitarea temporara
- Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului
3. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie externalizate;
- Obiective si domenii de aplicare
- Definitii
- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei
- Transportul si ambalarea lenjeriei murdare
- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate
4. Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la sange (AEES)
si a altor tipuri de expunere profesionala
a. Precautiuni Universale (PU)
- Conceptul de PU
- Scopul aplicarii
- Reguli de baza in aplicarea PU
- Utilizarea echipamentului adecvat
- Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
- lgiena mainilor — indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire
- Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunere profesionala
b. Precautiuni de izolare
5. lgiena si confortul pacientului ;
a. — Schimbarea lenjeriei de pat:
- fara pacient
- cu pacient in pat
b. — Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
c. —Toaleta pacientului imobilizat
d. —Deparazitarea
e. —Manipularea pacientului decedat in spital

BIBLIOGRAFIE REGISTRATOR MEDICAL

1.Fisa postului registratorului medical

2.Microsoft Press — Bazele retelelor de calculatoare, Editura Teora—1999;

3.Windows 2000, Windows XP, Microsoft Office 2000,

Manuale de utilizare —2003;

4.Legea nr. 95/2008, privind reforma in domeniul sanétatii (cap. Il —Asiguratii, sectiunea 1=
persoanele asigurate, Titlul IX —cardul european si cardul national de asigurari de sanatate



TEMATICA REGISTRATOR MEDICAL

1) Bazele informaticii:Arhitectura generald a unui calculator compatibil IBM,Sistemul de
operare Windows:

- autentificare ca utilizator,

- suprafata de lucru Windows,

- gestionarea ferestrelor si comenzile meniului de control,
- familia de butoane Windows Explorer:

- lansare in executie,

- meniurile programelor Windows Explorer si My Computer,
- copiere, transferare, stergere fisiere,

Microsoft Word: - lansarea si inchiderea aplicatiei Word,
- ecranul Word,

- bara de meniuri, i

- bara cu butoane standard, cu butoane de formatare,

- creearea unui document nou,

- deschiderea unui document existent,

- salvarea si imprimarea unui document,

- introducerea textului,

- modificarea textului,

Microsoft Excel:

- creearea de tabele,

- creearea si utilizarea formulelor de calcul,

- transferul de informatie intre aplicatiile Excel si Word,
Adobe Acrobat Reader:

- deschiderea unui document de tip PDF,

- cautare in documente de tip PDF,

Retele de calculatoare:

- definitie,

Virusi de calculatoare:

- definitie,

- precautii generale privind protectia antivurus,

2) Persoanele asigurate —dovada calitatii de asigurat;

3) Cardul european si cardul national de asigurari de sanatate.

Concursul constd Tn proba scrisé si proba practica /interviu si se organizeaza la sediul
Institutului de Boli Cardiovasculare Timisoara, str. Gheorghe Adam, nr. 13A, judetul Timis Tn
data de 17.12.2019 ora 9.00 proba scrisa si in data de 19.12.2019 ora 10.00 proba practica/
interviu.

Dosarele de inscriere la concurs se depun pana in 06.12.2019 la Institutul de Boli
Cardiovasculare Timigoara.

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon 0256 207355, int. 110 - d-nul ec. Boc
Sinmarghitan Claudiu sau pe site-ul unit3ti



